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Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur 

Von der mittelalterlichen Minne über 
Klassiker bis hin zu modernen Romanen, 
die es noch zu entdecken gilt, empfiehlt 
die Kulturjournalistin Tina Uhlmann 
dreissig Werke der Liebesliteratur aus 
allen fünf Kontinenten.  
Mit Illustrationen, Musikempfehlungen 
zu jedem Buch und einem Vorwort von 
Ruth Schweikert.  
 

 
 

Sind Sie verliebt?  

Haben Sie Liebeskummer? 

Fragen Sie sich, wie die Liebe dauern kann? 

Die Literatur gibt Antworten. Das Buch in «Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur» stellt Werke 

aus allen vier Schweizer Sprachregionen vor und macht Literatur aus Eurasien, Amerika, Afrika und 

Ozeanien zugänglich. Sogar die Arktis ist vertreten, mit Jury Ritcheus anmutig nacherzähltem 

Schöpfungsmythos «Mondhund». 

«Die Lektüre ist ein lehrreiches Vergnügen gerade auch für jene, die manche der hier vorgestellten 

Bücher (vielleicht vor längerer Zeit) gelesen haben», schreibt Ruth Schweikert im Vorwort. «Tina 

Uhlmann liefert keine Abstracts, die einem die Lektüre der Originaltexte ersparen sollen; im 

Gegenteil, die umsichtig und klug komponierten Essays machen Lust, wieder einmal Wuthering 

Heights zu lesen oder Sia Figiel zu entdecken.» 

Tina Uhlmann, 1968 geboren in Zürich, lebt und arbeitet als Journalistin in Bern. Ihre Schwerpunkte 

sind u.a. Literatur und Musik. Im Verlag SAGE UND SCHREIBE gibt sie auch eine Reihe mit 

Geschichten diverser Autorinnen und Autoren heraus – zuletzt erschienen: «Snežanas Lied. Neue 

Wintergeschichten aus der Schweiz», 2017. In Arbeit: «Wellen kämmen. Neue Wassergeschichten 

von nah und fern», geplante Veröffentlichung 2020.  

Karen Cotting macht mit ihren Illustrationen in Schabkarton-Technik die «Dreissig Sternstunden der 

Liebesliteratur» zu einem Augenschmaus. Sie hat zudem exklusiv für der Verlag weitere Produkte 

damit gestaltet. 

Der Berner Verlag SAGE UND SCHREIBE freut sich, mit «Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur» ein 

besonderes Buchprojekt realisiert zu haben. Das Buch wird am 18. Oktober an der Buchvernissage in 

Bern präsentiert. 



Das Buch  
Tina Uhlmann: Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur. 
Illustriert von Karen Cotting. 
Hardcover halbleinen, 174 Seiten, CHF 29.- 
ISBN 978-3-9524469-9-7 
 
Buchvernissage  
Freitag, 18. Oktober 2019, 19 Uhr 
Kunst- & Kulturhaus visavis, Bern 
Talk, Ausstellung und Live-Konzert  
mit Christine Hubacher (SRF1), Autorin Tina Uhlmann, Illustratorin Karen Cotting  
und der Vintage-Pop-Combo The Palomines aus Bern und Basel. 
 
Kontakt 
Tina Uhlmann, T 031 333 41 85, info@sageundschreibe-verlag.ch  
 
Mehr zum Buch  
Download unter www.sageundschreibe-verlag.ch/unser-verlag/medien/  
- Cover «Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur»  
- Bild Tina Uhlmann 
- Kurzinterview mit der Autorin  
 
Rezensionsexemplar  
«Dreissig Sternstunden der Liebesliteratur» kann auf Wunsch zur Verfügung gestellt werden.  

Die Autorin Tina Uhlmann steht gerne für ein Gespräch zur Verfügung. 

 

 
Autorin Tina Uhlmann 
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