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Wie ein Buchhalter als Backer
Menschen glucklich macht

In einem kleinen Roman
sorgt ein Buchhalter

fur Gliicksgefiihle. Die
Geschichte von Katharina
Boss Brawand tut es

bei der Leserschaft auch.

Barbara Schwaller

Die Geschichte beginnt drama-
tisch: Ein Hausbrennt vollstan-
dig ab. Frank Rot, ein Buchhal-
ter, hat nur noch etwas Erspar-
tesauf der Bank, sein Notizheft
und sein Wissen um menschli-
che Sehnstichte. Er muss ganz
neu anfangen, und sein Notiz-
heft wird ihm dabei ein wichti-
ger Begleiter.

Ein Neuanfang

Frank Rot bewirbt sich auf
eine Stelle als Biacker. Der Inha-
ber der Bickerei sucht seit 1an-
gerem vergeblich einen Nach-
folger und ist wenig begeistert
von einem Buchhalter. Er wird
nur als Aushilfe angestellt, mit
Kost und Logis. Bereits in der
zweiten Woche fasst sich Frank
Rotein Herzund fragt: «Wie wi-
re es mit Kuchen und Tort-
chen?» Widerwillig ist der Ba-
cker einverstanden. «Jeden
zweiten Tag. Jeweils sechs
Stiick.» Zur Not werden er und
die Backersfrau sie aufessen.

Frank Rot beginnt mit einem
Schokoladenwiirfel mit bitter-
zartschmelzender Fillung, zu
Ehren seiner hochgeschitzten
Freundin namens «Amarantan.
Sechs Wiirfel mit perfekt abge-

echf siuss

rundeten Kanten und Ecken,
die Flaichenschimmernin sam-
tigem Schwarz. Daraufhin be-
gliickenimmer neue Namen be-
ziehungsweise Kreationen die
verschiedensten Kundinnen
und Kunden. Das Geschift flo-
riert.

Eines Tages steht eine Vaga-
bundin mit ihrer Zuckerwatte-
maschine vor der Backerei. Die
Frau ist rund und rosig, kurze
caramelfarbige Locken umrah-
men ihr Gesicht. Frank Rots
Welt gerit wieder einmal aus
den Fugen.

Weibliche Kreationen

Das Roménchen erscheint zu
Recht im Friihling. Das hellere
Lichtund dieldngeren Tagelas-
sen die Menschen dadurch
schon selber sogenannte
Gliickshormone produzieren.
Zucker hat ebenfalls —in gesun-

dem Mass genossen - als Neben-
effekt, Wohlbefinden oder
Gliicksgefiihle hervorzurufen.
Die Kreationen von Frank Rot
zielen jedoch zusétzlich auf die
sehnlichsten Wiinsche der Men-
schen hin, nach mehr Zartlich-
keit, Herzenswirme, Abenteuer
oder auch Farbigkeit. Er be-
nennt sie nach Frauennamen,

Das hellere Licht
und die langeren
Tage im Friihling
lassen die Menschen
dadurch schon
selber sogenannte
Gliickshormone
produzieren.

die ihm in getrdumten oder ge-
lesenen Geschichten begegnet
sind und ihn beriihrt bzw. zu
einem Rezept inspiriert haben.

Leider, leider sind keine Re-
zeptangaben in dem kleinen
stissen Biichlein, das sich bes-
tenseignetals kleines Geschenk
an sich selber oder als Mitbring-
selzueiner Einladung zu einem
Kaffee.

Katharina Boss Brawand: «echt siiss».
Sage-und-Schreibe-Verlag 2023,
Romanchen, 67S.

BarbaraSchwaller aus Tafers ist freie
Rezensentin.



